
Kommunikation  
ist ein Menschenrecht 
Unterstützte Kommunikation (UK) – Der Weg zum Ziel

Vielseitiges, öffentliches Angebot der Fachstelle UK in der Stiftung Sonnenhalde



Hilfsmittel in der Unterstützten 
Kommunikation (UK)
Im Rahmen der Unterstützten Kommunikation werden, abhängig 

von den Möglichkeiten der zu unterstützenden Person, unter-

schiedliche Hilfsmittel eingesetzt:

N Körpereigene Kommunikationsformen, beispielsweise Gebärden 

N Nichtelektronische Kommunikationshilfen wie beispielsweise  

 Ich-Bücher, Fotos, Piktogramme oder Kommunikationstafeln

N Einfache bis komplexe elektronische Hilfsmittel wie beispiels-

 weise Sprachbuzzer, Tablets oder Sprachcomputer mit und 

 ohne Augensteuerung

Öffentliches Angebot der Fach-
stelle UK in der Sonnenhalde
Die Fachstelle UK der Stiftung Sonnenhalde bietet seit 1. Januar 

2018 Dienstleistungen sowohl für Menschen, die auf Unterstützte 

Kommunikation angewiesen sind, als auch für Institutionen, die 

ihre Kompetenz im Feld der UK auf- und ausbauen möchten.

Wir lassen Sie an unserer Erfahrung und unserem Wissen teilhaben:

N Beratung und Schulung von UK-Nutzerinnen und Nutzern und  

 ihren Angehörigen

N Diagnostische Abklärungen/individuelle Förderdiagnostik

N Unterstützung bei der Beantragung, der Erstellung und der 

 Nutzung von Kommunikationshilfsmitteln

N Praxis-Beratungen für Institutionen, Teams und Begleitpersonen

N Schulungen und Weiterbildungen für Institutionen,  

 auf Wunsch individuell angepasst

Unterstützte Kommunikation 
(UK) bietet echte Hilfe
Unterstützte Kommunikation bietet alternative Ausdrucksmög-

lichkeiten für Menschen, die nicht oder kaum über eine verständ-

liche Lautsprache verfügen. Mit unterschiedlichen Massnahmen 

wird dank UK die Verständigung und dadurch auch die Mitbe-

stimmung verbessert. Verschiedene Hilfsmittel wie beispielswei-

se Gebärden oder elektronische Kommunikationsgeräte ergänzen 

und erweitern die bereits bestehende Art zu kommunizieren.  

Ziel ist eine lebenslange Kommunikation mit allen Gesprächs-

partnern.

Kommunikation ist ein  
Menschenrecht
Jeder Mensch kann kommunizieren und spätestens seit der Ratifi-

zierung der UN-Konvention über die Rechte von Menschen mit  

Beeinträchtigung bedarf es eines Umdenkens. Die Frage ist, wie 

man Menschen mit einer Kommunikationsbeeinträchtigung  

helfen kann, dieses Recht aktiv auszuüben. Auch sie haben etwas 

zu sagen. Unterstütze Kommunikation gibt ihnen eine Stimme.

Interessiert?
Wir freuen uns, von Ihnen zu hören: 

 

Fachstelle Unterstützte Kommunikation 

Jessica Hutter  

Murgtalstrasse 50

9542 Münchwilen

071 969 47 05

j.hutter@stiftung-sonnenhalde.ch

Mehr dazu unter:  

https://www.stiftung-sonnenhalde.ch/leben/fachstelleuk/

https://www.stiftung-sonnenhalde.ch/leben/fachstelleuk/

