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Münchwilen, im April 2024

Es ist immer noch viel zu oft eine Frage von Zufall oder Glück, ob Menschen ohne Lautsprache Zugang zu 

Unterstützter Kommunikation (UK) erhalten. Und das, obwohl die Fähigkeit zu kommunizieren ein 

Grundbedürfnis und Grundrecht von uns Menschen ist und ganz wesentlich unsere Lebensqualität  

beeinflusst. Das Wissen, die Erfahrung und die Hilfsmittel, um auch Menschen mit schwerer Mehr-

fachbeeinträchtigung den Zugang zu ermöglichen, sind längst vorhanden. Aber es fehlt oft die Zeit, 

das Geld und der Wille. Voraussetzung sind Spezialistinnen und Spezialisten mit umfassendem Fach-

wissen, langjähriger Erfahrung und den nötigen zeitlichen Ressourcen. Sie können den Klientinnen 

und Klienten mit den Mitteln der UK eine Stimme geben. 

Pionierin in der Unterstützten Kommunikation 
Die Klientinnen und Klienten in der Sonnenhalde haben Glück: 

Die Stiftung hat sehr früh in die Unterstützte Kommunikation 

investiert und schon vor Jahren mit dem Aufbau einer eigenen 

Fachstelle begonnen. Heute arbeiten hier drei Spezialistinnen 

und Spezialisten mit Teilpensen. Sie analysieren und fördern 

den individuell besten Einsatz der UK für die Klientinnen und 

Klienten. Daneben beraten und begleiten sie die Mitarbeitenden 

der Stiftung Sonnenhalde bei der Umsetzung der UK im Alltag. 

Es gibt eine Vielzahl von Hilfsmitteln, einfache wie Piktogramme 

und hochkomplexe wie Sprachcomputer, die mit der Hand, 

mit Tastern in den Kopfstützen oder sogar über Augensensoren 

bedient werden können.  

 weiter auf der nächsten Seite

Es braucht viel Übung und Konzentration, um 
die Taster zu bedienen und Inhalte auszuwählen.

Frau Muster

Beispielstrasse 10

8000 Zürich  

Sehr geehrte Damen und Herren



Kommunikation öffnet Welten
Am Anfang steht immer eine sorgfältige Evaluation. Sind die geeig-

neten Hilfsmittel bestimmt, beginnt ein intensiver individueller 

Prozess. Die Hilfsmittel müssen auf die Klientinnen und Klienten 

abgestimmt und entsprechend angepasst werden. Dann folgt das 

regelmässige Üben, das allen viel Geduld und Ausdauer abverlangt. 

Aber es lohnt sich. Wenn das Ziel erreicht ist und die Menschen 

plötzlich eine «Stimme» haben, die gehört und verstanden wird, 

dann erhält ihre Lebensqualität eine neue, strahlende Dimension. 

Geteilte Freude ist doppelte Freude
Wenn die Sonne durchs Fenster scheint, die ersten Osterglocken 

blühen und Vogelgezwitscher die Luft erfüllt, dann zieht es auch 

unsere Klientinnen und Klienten nach draussen. Dann wächst die 

Vorfreude auf zukünftige Stunden im farbenprächtig blühenden 

Garten, wo Vögel zwitschern und Hummeln und Bienen beob-

achtet werden können. Unterstützte Kommunikation ermöglicht 

den Klientinnen und Klienten, ihrem freudigen Erleben Ausdruck 

zu verleihen. Wie schön es ist, seine Freude teilen zu können, wis-

sen wir alle. Dank den Spezialistinnen und Spezialisten der UK 

und einem von ihnen breit geschulten Team ist es für die Klientin-

nen und Klienten in der Sonnenhalde möglich, sich mitzuteilen 

und damit aktiver Teil der Gemeinschaft zu sein.

Damit das auch in Zukunft so bleibt, sind wir dringend auf Ihre 

Hilfe angewiesen. Nur dank der regelmässigen Unterstützung 

unserer Spenderinnen und Spender können wir die Fachstelle 

Unterstützte Kommunikation auf diesem hohen Niveau aufrecht-

erhalten und damit allen unseren Klientinnen und Klienten die 

Möglichkeit geben, sich anderen Menschen mitzuteilen und 

verstanden zu werden. Ein Geschenk von unschätzbarem Wert. 

Vielen Dank, dass Sie mit Ihrer Spende dazu beitragen.

Beste Grüsse

Fabienne Brandenberger Monika Gemperli

präsidentin des stiftungsrates geschäftsführerin

Machen Sie sich selbst ein Bild: 
www.stiftung-sonnenhalde.ch 

 Spenden Folgen Sie uns 

Es ist ein unglaublich wertvolles Geschenk,  
erfolgreich kommunizieren zu können.
 

Die Hilfsmittel in der Unterstützten Kommunika-
tion sind vielfältig und werden jeweils individuell 
zusammengestellt. Piktogramme sind ein ein- 
faches, aber sehr wirkungsvolles Hilfsmittel, um 
sich verständlich zu machen.
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QR-Code mit der 
TWINT App scannen

Betrag und Spende
bestätigen

Ihre 
Unterstützung 
beginnt hier!

Sich mitteilen und aktiv kommunizieren zu können, das 
ist für jeden Menschen ein zentrales Bedürfnis und 
eine echte Wohltat. Mit Ihrer Spende ermöglichen Sie 
den Klientinnen und Klienten in der Sonnenhalde diese 
elementare Teilhabe am Leben. Ein unendlich wertvolles 
Geschenk, für das wir Ihnen im Namen aller Menschen 
in der Sonnenhalde ganz herzlich danken.

Nutzen Sie TWINT? Dann können Sie die Menschen  
in der Sonnenhalde ab sofort auch auf diesem Weg  
unterstützen. 

 
Einfach den QR-Code mit Ihrem Handy scannen:

Sehr geehrte Damen und Herren


