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Ein langer, heisser Sommer liegt hinter uns, die Erinnerungen an herrliche Ferientage klingen wohltuend 

nach. Sommerzeit ist Sehnsuchtszeit, das gilt auch für die fast 60 Klientinnen und Klienten mit schwerer 

Mehrfachbeeinträchtigung, die in der Sonnenhalde ihren Lebens- und Arbeitsort gefunden haben. Nur ist es 

ungleich schwerer, diesen Menschen ein Ferienerlebnis zu ermöglichen. Die nötige Eins-zu-eins-Betreuung, 

die Anforderungen an die Infrastrukturen bei der Unterbringung, der anspruchsvolle Transport oder die 

speziellen Anforderungen an die Ernährung: All das schafft, 

zusammen mit den finanziellen Aufwendungen, hohe Hürden. 

Trotzdem setzen wir alles daran, möglichst vielen unserer 

Klientinnen und Klienten ein Sommererlebnis zu ermöglichen, das 

ihnen in wunderbarer Erinnerung bleibt. 

Ein Tapetenwechsel tut einfach gut
Es ist der Tapetenwechsel, die Erfahrung, das Haus, in dem sie leben 

und arbeiten, für ein paar Tage gegen etwas Neues eintauschen 

zu können, etwas zu entdecken. Auch und gerade für Menschen 

mit schwerer Mehrfachbeeinträchtigung ist das eine wichtige 

und wertvolle Erfahrung. Aber der Betreuungs- und Organisations-

aufwand ist immens, die Kosten sind es auch. Dabei sind unsere 

Klientinnen und Klienten bescheiden in ihren Wünschen: in der 

flirrenden Hitze des Nachmittags zu einem kühlen Bad in einem 

der umliegenden Seen aufbrechen, sich nach einem Spaziergang 

 weiter auf der nächsten seite

Ein Spaziergang auf grün gesäumten Wegen  

samt Pause im Schatten alter Bäume, das ist echtes 

Sommervergnügen.

Frau Muster
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8000 Zürich  

Sehr geehrte Damen und Herren



unter Schatten spendenden Bäumen genüsslich ein Glacé auf der 

Zunge zergehen lassen oder bei drückender Sommerhitze eine 

Nacht im Wald verbringen. Aber auch diese kleinen Freuden sind 

in Zeiten von extremer Personalknappheit und steigenden Kosten 

eine echte Herausforderung.

Manchmal werden Träume wahr
Dank grosszügigen Spenderinnen und Spendern werden manch-

mal aber auch in der Stiftung Sonnenhalde Ferienträume wahr: 

einmal im Leben das Meer sehen, mit den neuen Tandem-E-Bikes 

eine neue Welt entdecken oder in das intensive Leben einer 

fremden Stadt eintauchen. Man muss selbst erlebt haben, welche 

tiefe Freude sich auf den Gesichtern der Menschen mit schwerer 

Mehrfachbeeinträchtigung spiegelt, wenn sie nach solch eindrück-

lichen Erlebnissen in die Sonnenhalde zurückkehren. Aber die 

Hürden werden immer höher. Umso dankbarer sind wir allen, die 

uns helfen, den Menschen in der Sonnenhalde diese wichtige 

Teilhabe am Leben dennoch zu ermöglichen. 

Vergessen Sie bitte unsere Klientinnen und Klienten nicht, schenken 

Sie ihnen mit Ihrer Spende ein paar unvergessliche Tage oder 

ein wunderbares Ausflugserlebnis. Damit lassen Sie Ferien- und 

Ausflugsträume wahr werden. Vielen herzlichen Dank!

Freundliche Grüsse

Fabienne Brandenberger Monika Gemperli

präsidentin des stiftungsrates geschäftsführerin

Machen Sie sich selbst ein Bild: 
www.stiftung-sonnenhalde.ch 

 Spenden Folgen Sie uns 

Ein Besuch an einem der umliegenden Seen  

macht Freude, vor allem, wenn die Füsse ein Bad 

im kühlen Nass nehmen dürfen.

Die Klientinnen und Klienten der Sonnenhalde 

freuen sich immer, Neues zu entdecken, zum  

Beispiel bei einem Besuch im Freilichtmuseum 

Ballenberg.



Einzahlugsschein mit QR-Code

QR-Code mit der 

TWINT App scannen

Betrag und Spende

bestätigen

Ihre 
Unterstützung 
beginnt hier!

Ferienscheck

CHF 50.–

JETZT SPENDEN

www.stiftung- 

sonnenhalde.ch
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Ferienscheck
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Ferienscheck
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Schenken Sie unseren Klientinnen und Klienten mit 

schwerer Mehrfachbeeinträchtigung ein bisschen 

Sommerglück. Mit Ihrer Spende können lang gehegte 

Ferien- und Ausflugsträume wahr werden. Ein paar 

Tage am Sarnersee, in Regensburg oder in Kitzbühel sind 

ein wunderbares Erlebnis für unsere Klientinnen und 

Klienten und eine echte Teilhabe am Leben. Mit Ihrer 

Spende werden Ferienträume in der Sonnenhalde wahr. 

Vielen herzlichen Dank! 

Nutzen Sie TWINT? Dann können Sie die Menschen  

in der Sonnenhalde ab sofort auch auf diesem Weg  

unterstützen.  

Einfach den QR-Code mit Ihrem Handy scannen:

Sehr geehrte Damen und Herren


